
 

Anmeldebogen zum Förderprogramm  

„Lernen mit Rückenwind“ (LmR) 

 

Name des Schülers /der Schülerin: _______________________________         

Klasse: ________ 

Den Anmeldebogen bitte am ersten Tag nach den Herbstferien (8. November 2021) unterschrieben 
beim Klassenlehrerteam abgeben! 

Empfehlung des 
Fach- und/oder 
Klassenlehrers: 
Ihr Kind hat… 

Anmeldung durch die Eltern: 
Bitte kreuzen Sie die Kurse an, die Ihr Kind im Rahmen des Förderprogramms 
verbindlich besuchen wird. Eine kurze Beschreibung und wichtige Hinweise zu den 
Kurse finden Sie auf der Rückseite. 

□ Förderbedarf in 

Mathematik 
 

□ „Mathe-Magie“- Die Zauberer-AG mit Maximus dem Magier für Klasse 5 und 6 

Montag, 14:00-15:30 Uhr  

□ „Mathe-Magie“- Die Zauberer-AG mit Maximus dem Magier für Klasse 5 und 6 

Dienstag, 14:00-15:30 Uhr  

□ Förderung Mathematik Klasse 7 

Montag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Förderung Mathematik Klasse 8 

Montag, 14:00-15:30 Uhr   

□ Förderung Mathematik Klasse 9 

Montag, 15:30-17:00 Uhr 

□ Förderung Mathematik Klasse 10 

Montag, 15:30-17:00 Uhr  

□ Förderung Mathematik Klasse 11 

Samstag, 11:00-12:30 Uhr  

□ Förderung Mathematik Klasse 12 

Samstag, 12:30-14:00Uhr  

□ Förderbedarf in 

Englisch 
 

□ Creative Writing Klasse 8 bis 12 

Freitag, 15:30-17:00 Uhr 

□ English Theatre für Klasse 8 und 9 

Samstag, 10-13 Uhr, 1x im Montag an den folgenden Terminen:  
1.HJ: 13.11., 11.12, 15.01. – 2.HJ: 12.02., 12.03., 02.04, 30.04., 28.05., 25.06., 16.07.  

□ Hip-Hop und Tanz in englischer Sprache für Klasse 5 bis 7 

Montag, 14:00-14:45 Uhr 

□ Fitness in englischer Sprache für Klasse 7 bis 9 

Montag, 14:45-15:30 Uhr   

□ Fitness in englischer Sprache für Klasse 10 bis 12 

Dienstag, 17:00-17:45 Uhr 

□ Musizierworkshop mit Frau Phung „Groove it and have fun!” für Klasse 5 und 6 

Donnerstag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Musikworkshop mit Frau Phung „What can music tell us? – The possibilities to express 

ourselves with music” für Klasse 7 und 8 
Donnerstag, 15:30-17:00 Uhr 
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□ Förderbedarf in 

Deutsch 
 

□ Deutsch als Fremd- bzw. Zweitsprache (DAF/DAZ), Klasse 5 bis 7 

Mittwoch, 14:00-15:30 Uhr 

□ Lese-Rechtschreibförderung Klasse 6  

Dienstag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Lese-Rechtschreibförderung Klasse 8  

Freitag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Kreatives Schreiben Klasse 8 bis 12 
Mittwoch, 15:30-17:00 Uhr 

□ Förderbedarf in 

Französisch 

 

□ Förderung Französisch Klasse 7 

Montag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Förderung Französisch Klasse 8 

Dienstag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Förderung Französisch Klasse 9 

Montag, 15:30-17:00 Uhr  

□ Förderung Französisch Klasse 10 

Dienstag, 15:30-17:00 Uhr  

□ Förderbedarf in 

Latein 

 

□ Förderung Latein Klasse 7 

Montag, 14:00-15:30 Uhr 

□ Förderung Latein Klasse 8 

Mittwoch, 14:00-15:30 Uhr 

□ Förderung Latein Klasse 9 

Montag, 15:30-17:00 Uhr  

□ Förderung Latein Klasse 10 

Mittwoch, 15:30-17:00 Uhr  

Weitere Angebote 
im sozial-
emotionalen 
Bereich  

 

□ Selbstwahrnehmung und Resilienz stärken – Yoga für Klasse 7 bis 12 

Samstag, 14-17 Uhr, 1x im Monat an den folgenden Terminen:  
1.HJ: 13.11., 11.12., 22.1. – 2.HJ: 12.02., 19.03., 30.04., 14.05., 25.06., 16.07. 

□ Selbstbehauptung und taktische Selbstverteidigung, Klasse 8 und 9 

Voraussichtlicher Termin Samstag, den 11.12.21, 10-13 Uhr 
Es ist noch nicht klar, ob dieser Kurs über das Förderprogramm finanziert werden kann. 

□ Selbstbehauptung und taktische Selbstverteidigung, Klasse 10 bis 12 

Voraussichtlicher Termin Samstag, den 11.12.21, 14-17 Uhr 
Es ist noch nicht klar, ob dieser Kurs über das Förderprogramm finanziert werden kann. 
 

Hinweis: Bei hoher Nachfrage kann es sein, dass wir die interessierten SchülerInnen monatsweise den 

Kursen zuteilen oder nach pädagogischen Gesichtspunkten eine Auswahl vornehmen müssen. 
 

Verbindliche Anmeldung zum Förderprogramm „Lernen mit Rückenwind“ (LmR) 
 

Name des Kindes _______________________________                      Klasse ______ 

 

Bitte kreuzen Sie entsprechend an: 

□ Ich melde mein Kind für die angekreuzten Kurse (rechte Spalte) verbindlich an. 
□ Unsere Tochter/ Unser Sohn wird nicht am Förderprogramm teilnehmen.  

 

_______________________________  _______________________________________________ 

(Ort, Datum)     (Unterschrift) 



Kurzbeschreibung der Kurse  
 

Hinweis: Alle Kurse befinden sich in der Planungsphase und müssen noch vom Ministerium für Kultus, 
Jugend und Sport Baden-Württemberg genehmigt werden. 

 

„Mathe-Magie“  
Die Zauberer-AG mit 
Maximus dem Magier 
Kl. 5 + 6 

Anhand mathematischer Zaubertricks tauchen die Kinder mit Maximus dem 
Magier in die Welt der Magie ein, wobei ihnen zugleich mathematische 
Phänomene auf spielerische Weise erfahrbar gemacht werden. Bei diesem 
Kursangebot haben die Kinder die Möglichkeit zwischen den Wochentagen 
Montag oder Dienstag zu wählen. 

Förderung 
Mathematik, Kl. 7 - 12 

In den Klassen 7 bis 12 steht die Förderung der mathematischen Kompetenz 
nach individueller Bedarfslage in allen Jahrgangsstufen im Fokus. 

Creative Writing,  
Kl. 8 - 12 

Durch selbstständiges und kreatives Verfassen englischer Texte soll die 
englische Sprachkompetenz gefördert werden. 

English Theatre,  
Kl. 8 + 9  

Einmal im Monat erproben die SchülerInnen die Möglichkeiten ihrer 
persönlichen Ausdrucksweise, körperlich sowie verbal. Beim spielerischen 
Erarbeiten von Szenen wird die englische Sprache geübt und gefördert.  
Die Termine sind dem Anmeldebogen zu entnehmen. 

Hip-Hop und Tanz  in 
englischer Sprache,  
Kl. 5 – 7 

Die SchülerInnen erlernen grundlegende Schritte und Bewegungen des Hip-Hop 
Tanzes und eines weiteren Tanzstils (Modern Dance/ Jazz/ Ballett/ Jump Style). 
Nach Aufwärm- und Kraftübungen zu Beginn der Stunde steht das Einstudieren 
einer Choreografie im Mittelpunkt. Das Training findet auf Englisch statt und ist 
dem Sprachniveau der Unterstufe angepasst. 

Fitness in englischer 
Sprache, Kl. 7 - 9 

Die SchülerInnen erlernen die grundlegenden Bewegungen von Ganz-
körpertraining. Bei fortschreitendem Können und gesteigerter Ausdauer 
kommen auch Gewichte zum Einsatz. Nach Aufwärm- und Kraftübungen zu 
Beginn der Stunde steht das Erstellen verschiedener Workouts (auch in 
Kleingruppen) im Mittelpunkt. Das Training findet auf Englisch statt und ist dem 
Sprachniveau der Mittelstufe angepasst. 

Fitness in englischer 
Sprache, Kl. 10 - 12 

Die SchülerInnen erlernen die grundlegenden Bewegungen von Ganz-
körpertraining. Bei fortschreitendem Können und gesteigerter Ausdauer 
kommen auch Gewichte zum Einsatz. Nach Aufwärm- und Kraftübungen zu 
Beginn der Stunde steht das Erstellen verschiedener Workouts (auch in 
Kleingruppen) im Mittelpunkt. Das Training findet auf Englisch statt und ist dem 
Sprachniveau der Oberstufe angepasst. 

Musizierworkshop  
„Groove it and have 
fun!”  Kl. 5 + 6 

Über den bekannten Becherpercussionsong „Cups“ (aus: Pitch Perfect „When 
I’m gone“) werden die SchülerInnen ins gemeinsame Musizieren eingeführt. Es 
stehen weitere Lieder mit Improvisationsmöglichkeiten auf dem Programm. Auf 
Liedwünsche kann nach Absprache eingegangen werden. Bei einer 
entsprechenden Teilnehmerzahl besteht die Möglichkeit, ein Mini-Musical 
aufzuführen.  

Musikworkshop   
"What can music tell 
us? – The possibilities 
to express ourselves 
with music.”, Kl. 7 + 8 

Nach einer Einführung zur „Wahrnehmung von Musik“ beschäftigen sich die 
SchülerInnen mit der Transformation von Musik in Worte sowie die 
Transformation von Text in Musik. Möglichkeiten der Vertonung mittels Musik 
und Geräuschen werden thematisiert und es wird über deren Wirkung 
reflektiert. Ziel dieses Workshops ist es, einen Trickfilm live zu vertonen. 



Deutsch als Fremd- 
bzw. Zweitsprache 
(DAF/DAZ), Kl. 5 - 7 

Das Angebot richtet sich an SchülerInnen mit einer anderen Muttersprache als 
Deutsch. Die Kinder werden in der deutschen Sprache und Grammatik gezielt 
gefördert.  

Lese-Rechtschreib-
förderung , Kl. 6 + 8  

Die SchülerInnen werden gezielt im Lesen und Rechtschreiben gefördert.   

Kreatives Schreiben,  
Kl. 8 - 12 

Durch selbstständiges und kreatives Verfassen eigener Texte soll die 
Sprachkompetenz der SchülerInnen gefördert werden. 

Förderung 
Französisch, Kl. 7 - 10 

In den Klasse 7 bis 10 steht die Wiederholung der Grammatik nach individueller 
Bedarfslage in allen Jahrgangsstufen im Fokus. 

Förderung Latein,  
Kl. 7 - 10 

In den Klasse 7 bis 10 steht die Wiederholung der Grammatik und Übersetzung 
nach individueller Bedarfslage in allen Jahrgangsstufen im Fokus. 

Yoga für Kl. 7 - 12 Durch gezielte Yogaübungen stärken die SchülerInnen ihre Selbstwahrnehmung 
und Resilienz. Der Yogakurs findet einmal im Monat samstags statt, die Termine 
sind dem Anmeldebogen zu entnehmen. 
Bitte mitbringen: eigene Iso-Matte oder Yoga-Matte, bequeme Kleidung, 
Trinken 

Selbstbehauptung und  
Selbstverteidigung,  
Kl. 8 + 9  

Die SchülerInnen erlernen eine realistisch taktische Selbstverteidigung, stärken 
ihr Selbstbewusstsein und entdecken dabei ihre eigene Stärke. 

Selbstbehauptung und  
Selbstverteidigung,  
Kl. 10 - 12 

Die SchülerInnen erlernen eine realistisch taktische Selbstverteidigung, stärken 
ihr Selbstbewusstsein und entdecken dabei ihre eigene Stärke. 
 

 

 
Über eine rege Nutzung der Kursangebote würden wir uns sehr freuen! 

 
Ihr „Lernen mit Rückenwind“-Team vom MBG 

I. Knapp, A. Hartmann, E. Frey, Dr. G. Sellner, E. Staedel und Dr. J. Aschenbrenner-Licht 
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